
BUŁKI MAZURSKIE
Mieszanka dla pieczywa z przyprawami specjalne zdrowe bułki o smaku

słodowym

SKŁAD • Ziarna słonecznika

• Grysik sojowy

• Kasza gryczana

• Mąka pszenna

• Piekarniczy śrut pszenny

• Siemię lniane

• Mąka żytnia słodowa

• Sól morska

• Gluten pszenny

• Nasiona sezamu

• Ekstrakt słodowy jęczmienia

• Przyprawy chlebowe

RECEPTURA BUŁKI MAZURSKIE      2000 g

Mąka pszenna                    4000 g

Drożdże                               200 g

Woda                                  4000 g 

WAGA CAŁKOWITA:     10200 g

WYRABIANIE Miesić spiralowo 3 min wolno oraz 5 min szybko

TEMP. CIASTA 27-28°C

LEŻAKOWANIE 15 min

FORMOWANIE Według uznania w zakładzie


